
Avez-vous pensé à toutAvez-vous pensé à tout ? ? 
RRestez zen… Nous avons tout prévu…estez zen… Nous avons tout prévu…

Les préparatifs du mariage sont, contrairement à ce que l’on pense, une période de

bonheur et d’excitation. Pour cela, un seul remède :  

s’organiser et savoir déléguer pour ne pas laisser la place au stress.

J-12 mois

Choisir sa robe de mariée. Attention il faut prévoir en moyenne un délai d’attente de 
6 à 7 mois

Trouver le costume de monsieur en accord avec la tenue de madame

Miser sur un organisateur de mariage qui prendra en main tous les détails de cette jour-
née inoubliable. 

Trouver un lieu de réception qui réponde à vos attentes. 

Lister tous les détails de votre organisation (liste des invités, date du mariage,…)

Budgétiser votre mariage : pensez à utiliser le budget «clé en main» de Sultane Balkis 
Conseils

J-11 mois

Finalisez la liste de vos invités pour que vos familles respectives puissent établir la leur

Faire une sélection de robes de mariée

Choisir et réserver le lieu de réception 

Déterminer le thème du mariage

Contacter si besoin un décorateur, location de matériel…

J-10 mois

Déterminer le type de menu pour le cocktail et le dîner puis sélectionner différents trai-
teurs

Choisir THE ROBE DE MARIEE

Penser aux demoiselles d’honneur et à leur tenue 

Déterminer l’ambiance musical et contacter des orchestres et DJ

J-9 mois

Choix d’un traiteur pour le cocktail et le dîner

Choix du pâtissier pour la pièce montée

Choix du costume de monsieur
Remplir les formalités administratives : mairies, consulat..
Choix des témoins (4 maximum)



J-8 mois

Déposer son dossier complet à la mairie : un peu de patience avant que le jour et
l'heure soient officiellement fixés !

Choisir une destination pour le voyage de noces

Sélectionner des photographes et cameramen

Sélectionner les 7 tenues de la mariée 

Choisir les tenues pour les enfants d'honneur

J-7 mois

Rechercher des faire-part en accord avec le thème du mariage

Déposer une liste de mariage

J-6 mois

Beauté : commencer à multiplier les soins 

Décoration florale : lister tous les types de bouquets souhaités

Tenues : rencontrer plusieurs negafas, stylistes…

J-5 mois

Choix du voyage de noces

J-4 mois

Choix des alliances 

Achat des accessoires pour les mariés

Préparation de la nuit de noces

Liste des hébergements possibles pour les invités

Envoi des faire-part

J-3 mois

Derniers essayages de la robe de mariée

Tenues des demoiselles d'honneur et enfants d'honneur ainsi que tous les accessoires
: paniers de fleurs…

Rendez-vous avec le coiffeur et le maquilleur

Location de la voiture

Achat des dragées et des portes dragées en accord avec le thème de votre
mariage



JJ--22 mmooiiss

Achat de lingerie appropriée à la robe de mariée

Régler les derniers détails pour le voyage de noces

Réfléchir aux enterrements de garçon et jeune fille

Acheter tous les accessoires de la mariée : chaussures, voile, gants…

Commencer à préparer  les pâtisseries orientales ou les commander auprès d'un
pâtissier

JJ-- 11 mmooiiss

Prendre rendez-vous chez le notaire si contrat de mariage

Penser à un baby-sitting pour la réception

Déterminer le nombre définitif des invités et le transmettre au traiteur (cocktail et
dîner)

Rédiger le programme de la réception : arrivées des mariés, interventions des diffé-
rents prestataires

JJ--33 sseemmaaiinneess

Etablir un plan de table 

Préparer les cartes de remerciement

Se rendre chez le maquilleur et le coiffeur : si vous prévoyez de vous colorer les che-
veux faites le dès maintenant

Réessayer les différentes tenues pour les derniers ajustements

JJ--22 sseemmaaiinneess

Confirmer les heures et lieux de rendez-vous avec les différents prestataires

Désigner un interlocuteur, le chef d'orchestre du mariage

Se reposer au maximum !!!

JJ--11 sseemmaaiinnee

Soins pour le corps et le visage : hammam, sauna, peeling…

Pédicure et manucure

Achat du livre d'or

JJ--33 jjoouurrss

Préparez ces bagages pour le voyage de noces ou nuit de noces

JJ--22  jjoouurrss àà  JJ--11 jjoouurr

Finaliser tous les détails…



Lavez vos cheveux : votre chignon ou coiffure tiendra mieux

Se programmer des séances de massage

JJoouurr JJ

Confier les alliances aux témoins

Pour le reste, déléguez et oubliez tout… c'est votre jour, souriez ! vous vous mariez !!!!!

VVIIVVEE LLEESS MMAARRIIEESS !!!!!!!!

EEtt aapprrèèss……

Envoyer les cartes de remerciement 

Faire le point avec les différents prestataires du bon déroulé du mariage

L'Equipe de Sultane Balkis vous présente tousL'Equipe de Sultane Balkis vous présente tous
ses vœux de bonheur !ses vœux de bonheur !


